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Téma Mohu svou volbou jidla ovlivnit svét?
Identifikace Vyzkum potieb cilové skupiny nezaméstnanych dospélych do 29 let
vzdélavacich s nizkou kvalifikaci potvrdil jejich zajem dobrovolné se tcastnit
potieb programii  spotiebitelského  vzdélavani. UCastnici  vybrali

vvvvvv

Spotiebitelska spolecnost), se kterymi jiz maji néjaké zkusenosti a
motivuji k dal§imu vzdélavani.

Vzdélavaci cile Schopnost zménit chovani spotiebiteli méné naroénym
zpusobem (socidlni a obanské kompetence)

Schopnost vyjadiovat a interpretovat myslenky v ustni formé
(Komunikace v matefském jazyce)

Materialy
Piipadova studie: ,,Mohu svou volbou jidla ovlivnit svét?«
Informacni materialy pro studenty
Vyrobky a obalovy material pro vyrobky obsahujici palmovy
olej
Papir a psaci potieby

Doba trvani 90 minut

Odkaz na uziteéné | http://www.stoppalmovemuoleji.cz/svedectvi.php

zdroje https://www.wowshack.com/asimetris-new-documentary-on-palm-

oil-that-needs-attention/
https://ekonomika.sme.sk/c/4064241/produkcia-masa-sa-na-
emisiach-co2-podiela-viac-nez-doprava.
htps://bizfluent.com/list-7499733-five-responsibilities-
consumer.html
https://zenuskaren.sk/aj-ekologicky-nakup-pomoze-nasej-planete-
osvoj-si-tieto-skvele-zvyky/

Tento dokument bol pripraveny s podporou Eurdpskej komisie a vyjadruje iba ndzory autorov. Komisia
nezodpoveda za akékolvek pouZitie informdcii v nom obsiahnutych.



http://www.stoppalmovemuoleji.cz/svedectvi.php
https://www.wowshack.com/asimetris-new-documentary-on-palm-oil-that-needs-attention/
https://www.wowshack.com/asimetris-new-documentary-on-palm-oil-that-needs-attention/
https://ekonomika.sme.sk/c/4064241/produkcia-masa-sa-na-emisiach-co2-podiela-viac-nez-doprava
https://ekonomika.sme.sk/c/4064241/produkcia-masa-sa-na-emisiach-co2-podiela-viac-nez-doprava
https://bizfluent.com/list-7499733-five-responsibilities-consumer.html
https://bizfluent.com/list-7499733-five-responsibilities-consumer.html

Obsah pripadové | Konickem Eveliny béhem jejiho dospivani se stalo vafeni a pe€eni
studie kolact. Postupné se stala uspéSnou bloggerkou s velkym poctem
sledovateld. Casto zvefejiiovala recepty na své produkty na
internetu, ale poté, co zhlédla film o Skodach, které vyrobci
palmového oleje zpiisobuji zvifatim a ptirodé, celila zadvaznému
rozhodnuti, zda si zachovat ptijem, v pfipad¢ pouzivani vyrobki s
palmovym olejem nebo to zménit a pracovat s témi bez pouziti
palmového oleje. Nakonec se rozhodla ukoncit smlouvu s tovarnou
na cokoladu, ktera pouzivala palmovy ole;.

Otazka 1 Co je znalost spotiebitele a jak se pouziva?

Otazky Otazka 2 Kdo ovliviiuje socialni média a jakou odpovédnost nese?
pripadovych studii | Otiazka 3 Jakymi zplisoby je mozno ziskat znalost o spotiebiteli?
Zucastnili jste se nékdy ankety pro sbér informaci znalosti
spotiebitelt? Reknéte vice o svych zkusenostech. Co si myslite, Ze
tato data o vas dané spolecnosti fekla.

Otazka 4 Kdo odpovida za informovani spotiebiteli? A kdo by to
m¢el byt?

Otazka 5 Co muzete udélat pro zlepSeni situace?

Otazka 6 Co byste udélali byt na misté Eveliny? A proc?

Otazka 7 Snazite se stat nebo zlstat informovanym spotiebitelem?
Co pro to délate?

POKYNY K TRIDNIM AKTIVITAM

1. Prezentace vzdélavacich cili (3")

Pti prezentaci cild studentim pripominame schopnost jednotlivce pochopit vztah mezi kvalitou
zivota a zdravym Zzivotnim stylem, dale schopnost kriticky posoudit socidlni, zdravotni a
environmentalni dopady a to, jak chovani spottfebiteli mize ovlivnit stav pfirody a planety.
Vyzveme zéky, aby vénovali nalezitou pozornost konceptim chovani spotiebitell, protoze na
konci hodiny kazdy student provede sebehodnoceni a vyhodnoti, jak tyto pojmy chépe.

2. Prezentace pripadové studie (7°)

Piedstavujeme studentim piipadovou studii: ,Mohu svou volbou jidla ovlivnit svét?«
Pouzijeme interaktivni tabuli a kratky dokument o palmovém oleji a palmovych plantazich.
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3. Kooperativni uceni (30")

Rozdélujeme studenty do Ctyiclennych skupin, pfifazujeme tkoly skupindm a umoziiujeme
studentim pracovat s internetem.

1. Co jsou znalosti spotiebitell a jak se pouzivaji?

2. Kdo ovliviiuje socialni média a jakou odpovédnost nese?

3.Jaké jsou zpusoby a jak ziskat spotiebitelské znalosti? Zucastnili jste se nckdy
shromazd’ovani znalosti spotiebitelti? Reknéte vice o své zkusenosti. Co si myslite, Ze tato data
o vas fekla dané spolecnosti?

4. Kdo odpovida za informovani spotiebiteli? A kdo by mél byt zodpovédny?

5. Co miizete ud€lat pro zlepseni situace?

6. Co byste ud¢lali vy v pozici Eveliny? Proc?

7. Snazite se stat nebo zlstat informovanym spotiebitelem? Jak toho mtzete dosdhnout?

Na konci skupinové prace ucitel pozada zastupce skupiny, aby vysledky prezentovali celé tiide.
Cilem téchto Cinnosti je podpora védomého chovani spottebiteld, ktefi svym vybérem produktii
podporuji rozhodnuti vyrobcli vyrabét vyrobky a sluzby podle ocekdvani zakaznikd.

4. Ukazka (25°)

Ugitel zobrazi produkty obsahujici palmovy olej na interaktivni tabuli. Zaky, ktefi pfinesli
produkty s obsahem palmového oleje upozorni, aby si piecetli Stitek a zkontrolovali ptitomnost
palmového oleje. Upozoritujeme, Ze n€kteti vyrobci neuvadéji na Stitku podrobné a skute¢né
informace o vyrobcich. Naptiklad ozna¢eni Rostlinny olej miize byt rostlinny olej nebo ovocny
olej. Nakonec instruuje dvojice studentt, aby navrhli symbol, ktery upozorni spotiebitele na
piitomnost palmového oleje v produktu. Zaci umisti své §titky na tabuli tak, aby se s nimi
vSichni studenti mohli seznamit.

5. Diskuze (10")

Na ptikladu spolec¢nosti Nestlé, kterd je jednou ze spoleCnosti, jenZ se vzdava pouzivani
palmového oleje ve vyrobé a pouziva fepkovy olej jako nahradu, vyzveme studenty k hledani
alternativnich feSeni. Zaci sami navrhuji jakym zpiisobem by nahradili pfitomnost palmového
oleje. S védomim, ze sila spotiebitelt mize vyrobce nutit hledat nové zpusoby, jak nahradit
palmovy olej. Prvnim krokem, ale dulezitym, je umét ptecist a porozumét Stitktim na vyrobcich
a zbozi. Je dulezité znat jejich obsah, ziskat informace, a na tomto zakladé se rozhodnout, zda
produkt koupi nebo ne .

6. Brainwriting (5")

Ucitel ptredstavuje téma a studenti mohou svymi vlastnimi ndzory a aktivitami ovliviiovat
ostatni spotiebitele. Zaci jsou soustfedéni v pulkruhu, uprostfed je flipchart s papirem, na
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kterém studenti piSou své navrhy, jak mohou pfesvédcCit ostatni spotiebitele, aby omezili
pouzivani palmového oleje. Clanek je rozdélen na dvé &asti. Prvni ¢ast zaznamenava navrh
¢innosti, druha ¢ast uvadi mnozstvi spotiebiteld, které jsou schopni oslovit.

7. Posouzeni rozvoje klicovych kompetenci (10")
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