50.VZOR!: Rodinny rozpod&et

Pravidelné sestavovani rodinného rozpoctu umozni domécnostem ziskat pomérné piesny
piehled o tom, odkud a kdy penize ptichazeji a hlavné kdy a kam. Rodinny rozpocet ukaze, kde
by se dalo uSetfit, kam penize zbyteéné utikaji. Vyjasnény rozpocet pomize spotiebitelim
zajistit kontrolu nad finanéni situaci jejich rodiny, pomutze piedchazet piedluzenosti, osobnimu
bankrotu a podobnym zavaznym situacim. Rozpocet napomaha spotfebitelim vytvorit
podminky pro naplnéni budoucich kratkodobych i dlouhodobych cili, jako je napiiklad
vysnéna dovolena nebo nové auto, ¢i nové bydleni.

Rodinny rozpocet je plan finan¢niho hospodafeni domacnosti.

Sestaveni jednoduchého rozpoctu neni vibec slozité. Vystacite si i S obycejnou tuzkou a

blokem.

Jak sestavit rodinny rozpocet?

Zakladem kazdého rozpoctu, v¢etné toho rodinného, je pichled piijmt a vydaju. Proto je
potieba opravdu poctivé po dobu minimalné jednoho mésice zapisovat viechny piijmy i vydaje.
Zékladem je, co nejpodrobné&ji a upiimné zaznamenat vSechny mési¢ni vydaje a piijmy.
Schovavat si vSechny uctenky, vyuzivat data z internetového bankovnictvi, zapisovat si dalsi
vydaje...

Po jejich secteni pfichazi ¢as uctovani, které odhali konkrétni situaci rodiny.

V idealnim piipadé by rodiné mélo kazdy mésic zistat po odecteni vSech vydaju alespon 20 %
z celkového ptijmu, které by mély byt uréeny na finan¢ni priority jako je vytvafeni rezervy na
neocekavané vydaje, spoifeni, kvalitni pojisténi ptipadné splaceni dluhi.

Zivot ale piinasi riizné situace a je ¢asto idealu hodné vzdalen. V piipadé deficitu je potieba
hledat mozné uspory (eliminovat zbytné polozky, Setfit na spravnych mistech), ¢i moznosti

zvyseni piijma.

Vyuzijte nas vzor tabulky rodinného rozpoétu:

1 UPOZORNENI: Veskeré uvedené informace a doporuceni, maji pouze obecnou povahu, a proto je neni mozno
vzdy a bezvyhradné aplikovat na konkrétni pfipady. S ohledem na to, Sdruzeni obrany spotiebitelti Moravy a
Slezska, z. s. nemtize prevzit jakoukoli odpovédnost za aplikaci informaci, doporuceni a vzorti uvedenych v tomto
materialu na specifické ptipady bez vyhledani odborné konzultace!



Mésl’carok: LB B BB N

Prijmy Welaje

CISTY MESICNI CASTKA CASTKA

PRIJEM

MZDA, PLAT, POTRAVINY 4
DROGERIE

DUCHOD, RENTA NAJEM (FOND OPRAV)

DAVKY (SOC. PODPO- ENERGIE A DALST

RA..) SLUZBY SPOJENE S

PRIJMY Z PRONAJMU BYDLENIM

i LEKY

VYNOSY Z INVESTIC
OBLECENI
FINANCNI

..... PRODUKTY

_ SPLATKY PUJCEK

CELKOVY CISTY (A)

MESICNI PRIJEM DOPRAVA
TELEKOMUNIKACE
DALSI SLUZBY
(KADERNIK)
ZABAVA
CIGARETY 4
ALKOHOL

A-B = ...
Mate piebytek? Tvofte sirezervy. CELKOVE VYDAJE B)

Mite schodek? Eliminujte zbytne polozky.
Setfete na spravnych mistech!
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